SPORTBUND
RHEINLAND

SPORTKREIS RHEIN-HUNSRUCK

Einladung zur kostenlosen Teilnahme am

Seniorensportnachmittag

Mittwoch, 03.August 2022, Beginn 14.00 Uhr BUrgerhalle Sohren

Sportsachen packen, vorbeikommen, mitmac
|

(I \ 5

henundSpOthpen

Fitness kennt
kein Alter

Sport bei Demenz

Rollator Training

Sportliche Aktionen zum
mitmachen

Im Anschluss Kaffee und
Kuchen

| Mit freundlicher Unterstiitzung durch |

Sohren

meine Heimat

Verbandsgemeinde

KIRCHBERG

Wirtschaftsregion im Hunsrlck



	Seite 1

